
 

 
Wir bieten: 

 Raum für Ihre Fragen und Anliegen rund um das 
Leben mit Ihrem Kind (Entwicklung des Kindes, 
Gesundheit, Ernährung, soziale Hilfen, …) 

 Information zu ausgewählten Themen 

 Persönlichen Austausch und Kontakte mit 
anderen Müttern und Vätern 

 

 

 

 
 

 

 

     
 
 
 

 

Mütter-Väter Treff  
 

in Wörrstadt 2018/2019 

Begleitet wird der Mütter-Väter Treff 

von der Hebamme Janina Zaiger, der 

Kinderkrankenschwester Diana 

Nordmann und einer Sozialpädagogin 

aus der Schwangerenberatungsstelle 

des Caritaszentrums Alzey 

 

 

 

 

 

Caritaszentrum Alzey 
Beratungsstelle für Frauen 
in Schwangerschaft und 
Notsituationen 
Obermarkt 25 
55232 Alzey 
Tel: 06731-5487660 
 

 



Termine 2018  
 
06.02.2018  Wie werden wir eine Familie  
05.03.2018  Signale und Feinzeichen des Babys 

wahrnehmen und feinfühlig beantworten  
09.04.2018  Stillen, Flasche & Co.  
07.05.2018  Entwicklung und entwicklungsgerechtes 

Spiel(zeug) 
04.06.2018  „Alles schläft und eines wacht“ – die 

Besonderheiten des Babyschlafs    
02.07.2018  Gesunde Zähne – Prävention und 

Zahnpflege für Babys und Kleinkinder  
06.08.2018  Kinder stärken – Resilienz von Anfang an  
03.09.2018  Von der Brust/Flasche zum Löffel – Beikost  
01.10.2018  Hast Du Töne – oder – wie kommt das Kind 

zur Sprache?  
05.11.2018  Kranken Kindern helfen – Linderung mit 

Hausmitteln  
03.12.2018  Unterstützungsangebote für Familien – 

Vom Elterngeld zu Kur und Familienpaten  
 

Ausblick 2019  
 
07.01.2019  Kinderunfällen vorbeugen  
04. 02.2019           Vater-Mutter-Kind  -  wir sind jetzt Familie  

Mütter-Väter Treff  
 

in Wörrstadt 2018/2019 
 

Der Mütter-Väter Treff in Wörrstadt findet jeweils am 
ersten Montag im Monat von 9:30 bis 11:00 im 
Bonifatiushaus, Pariserstr. 44 statt. 

Netzwerk 
Kinderschutz 

  


