
 

 
 Gruppe für psychisch kranke 

Menschen und Angehörige 

 
Die Gruppe ist offen für Menschen mit psychischer Erkrankung, 

Angehörige und Interessierte 
 

Sie erhalten Informationen über  
psychische Erkrankungen und regionale Angebote 

 
Sie haben die Möglichkeit,  

sich auszutauschen und mehr Verständnis füreinander zu schaffen 
 

…und dadurch Entlastung und Unterstützung  
zu erfahren sowie Vorurteile abzubauen 

 

Die Gruppe trifft sich jeden 4. Donnerstag im Monat 
um 18:00 Uhr im Psychosozialen Zentrum, Renzstr.3 

 
25.02.16 Krisenplan 

Rund um das Thema Krisenplan? Wie beuge ich Krisen vor? Was hilft mit bei einer 
Krise? 
Informationen und Austausch 

  

24.03.16 Behandlungsvereinbarung 
Informationen über die Möglichkeiten der Behandlungsvereinbarung mit einer 

psychiatrischen Klinik 
 

 

21.04.15 EX-In/ Genesungsbegleiter 

 

 

26.05.15 Feiertag! 

 

23.06.15   Offener Austausch 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Kontakt und Information 

Psychosoziales Zentrum 

Anja Jäger 

Renzstr.3, 67547 Worms 

Telefon: 06241-20617-33 

Fax:  06241 20617-77 

E-Mail:  beratungsstelle@caritas-worms.de 
 


