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Die Arbeit der Beratungsstellen ist Teil der 

Initiative NETZWERK LEBEN des Bistums Mainz 

für Frauen in Schwangerschaft und 

Notsituationen. 

Die Initiative NETZWERK LEBEN wurde 2001 

von Bischof Karl Kardinal Lehmann gegründet 

mit dem Auftrag Leben zu schützen, Leben zu 

unterstützen und Leben zu fördern. 

NETZWERK LEBEN ist überall dort spürbar, wo 

sich Menschen im Rahmen der Initiative für 

Frauen und Familien in Schwangerschaft und 

Notsituationen einsetzen.

Beratungsstellen 
 

Netzwerk Leben 
 

Beratung für Frauen in 
Schwangerschaft und 
Notsituationen 

 Rochusstrraße 8 

55411 Bingen 
Telefon 06721-9177-21 und -24 
offene Sprechstunde: 
Dienstag 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

 Talstraße 161-165 

55218 Ingelheim 

Telefon 06132-7915019 

offene Sprechstunde: 

Dienstag 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

 Außenstelle Nieder-Olm 

Burgstraße 5 
55268 Nieder-Olm 
Telefon 06136-7520288 

 Obermarkt 25 

55232 Alzey 
Telefon 06731-941597 
Offene Sprechstunde 
Dienstag 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr 

 Friedrich-Ebert-Str. 38 

55286 Wörrstadt 
Telefon 06732-933 6 933 
Offene Sprechstunde 
Dienstag 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Donnerstag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

 Außensprechstunden  

Sprendlingen 

Tresor, St. Johanner Str. 19 

Dienstag, 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

Telefon 01578-4119051 

Bodenheim 

Caritaszentrum, Am Reichsritterstift 3 

Freitag, 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr 

Termine unter 06136-7520288 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 Wir informieren, beraten und 

unterstützen Sie, wenn 

Sie Fragen rund um Kinderwunsch, 

Schwangerschaft und Geburt haben 

Sie Fragen zu vorgeburtlichen Untersuchungen 

und den möglichen Folgen haben 

Sie sich in einer persönlichen Lebens- und 

Beziehungskrise befinden 

Sie bei Entscheidungsprozessen Hilfe 

benötigen 

Sie Fragen zu Sozialleistungen haben 

Sie Unterstützung bei Behördenkontakten 

brauchen 

Sie über die Herausforderungen des Lebens 

mit Kind sprechen möchten 

Sie über eine vertrauliche Geburt nachdenken 

 

 

 

 

 

 

 

 Unser Angebot 

 

Beratung für Schwangere, Frauen, Paare, 

Familien 

Vermittlung von Familienpaten 

Mutter-Kind-Gruppen und Offene Treffs 

Kurse für Eltern und werdende Eltern 

Sexualpädagogische Angebote für Jugendliche 

 

 

 

 

 

 

 

 Grundsätze der Beratung 

 

offen für Sie allein oder gemeinsam mit 

einer Vertrauensperson 

unabhängig von Religion und Nationalität 

auf Wunsch anonym 

für Sie kostenlos 

an die Schweigepflicht gebunden 

Die Beratung und Begleitung kann auf 
Wunsch nach der Geburt weitergeführt 
werden und bis zum 3. Lebensjahr des 
Kindes erfolgen. 

Wir sind auch Ansprechpartner für Frauen 
und Paare nach einer Fehlgeburt, dem Tod 
des Kindes oder einem Schwangerschafts-
abbruch. 

Beratung für Frauen in Schwangerschaft und Notsituationen 
 


