
 

 

Eindrücke 

Caritasverband Worms e. V. 

Berggartenstr. 3 

67547 Worms 

Bei Interesse freuen wir uns auf Ihren Anruf. Gerne vereinba-
ren wir einen persönlichen Termin mit Ihnen. 
 

Ihr Ansprechpartner vor Ort: 

Caritasverband Worms e. V. 

Berggartenstraße 3 

67547 Worms 

 

Telefon 06241 - 9116-91 

ursula.sehrt@caritas-worms.de 

www.caritas-worms.de 

Seniorenakademie 

Wegbeschreibung 
 

 

Aus Richtung Stadtmitte: Von der Stadtmitte erreichen Sie uns, 

wenn Sie sich vom Lutherring oder der Stephansgasse nordwestlich 

halten und in die Kriemhildenstraße einbiegen. Nach ca. 150 Metern 

nehmen Sie bitte die 3. Ausfahrt im Kreisverkehr und biegen in die 

Rathenaustraße ein. Nach weiteren 100 Metern biegen Sie links in 

die Berggartenstraße ein. Das Burkhardhaus befindet sich auf der 

rechten Seite. 

 

 

Von der Autobahn: Auf der A 61 wählen Sie die Ausfahrt; 58 Worms

-Monsheim, und halten sich Richtung Worms-Zentrum. Sie folgen 

der B 47 ca. 3 km. Im weiteren Verlauf folgen Sie der Straße, den 

Kreisverkehr passieren Sie an der zweiten Ausfahrt und halten sich 

gerade aus bis zur Ampel. Hier biegen Sie links ab bis zum Kreisel 

(2. Ausfahrt). Nach ca. 400 Metern biegen Sie bitte links in die 

Kriemhildenstraße ein. Nach ca. 150 Metern nehmen Sie bitte die 3. 

Ausfahrt im Kreisverkehr und biegen in die Rahenaustraße ein. 

Nach weiteren 100 Metern biegen Sie links in die Berggartenstraße 

ein. Das Burkhardhaus befindet sich auf der rechten Seite.  

mailto:may@caritas-worms.de


 

 

 

Als Initiative des Katholischen Bildungswerkes 

Rheinhessen und des Caritasverbandes 

Worms e. V. ist die Absicht der Senioren-

akademie, Menschen dabei zu unterstützen  

Ihre Erfahrungen wertzuschätzen und andere 

daran teilhaben zu lassen.  

 

Durch vielfältige Angebote, welche von religiö-

sen und kulturellen Anliegen über Sprachen 

und Reisen bis hin zu gesundheitsfördernden 

und kreativen Kursen reichen, wollen wir den 

teilnehmenden Senioren eine Möglichkeit  

geben, die oftmals ungenutzte Freizeit  

erfüllender und umfassender zu gestalten. 

 

Aus dem Interesse unserer teilnehmenden Se-

nioren entstehen immer wieder neue Angebote. 

Die Seniorenakademie lebt und wächst somit 

durch die aktive Teilnahme am Geschehen. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Viele der Kurse sind direkt nach Ankündigung  
oftmals ausgebucht, weshalb wir bei Interesse 
dazu raten sich schnellstmöglich an uns zu  
wenden. Unsere Kurse mit vergleichsweise  
vielen Teilnehmern (bis zu 18 Personen) sowie 
Gesprächsrunden finden, auch bedingt durch 
die Größe, im Burkhardhaus in Worms statt. 
 

Sämtliche Angebote werden von Menschen ge-
leitet, die auch hauptberuflich in diesen Berei-
chen tätig sind oder waren. 
 

Bei unseren jährlich stattfindenden  
Studienreisen in verschiedene Länder greifen 
wir auf bekannte und namhafte Reisebüros als 
Partner zurück, um für alle Seiten einen ange-
nehmen und reibungslosen Ablauf  
gewährleisten zu können. 
 

 
 

 

Bisher umfasst das Angebot der Seniorenakade-

mie folgende Aktivitäten: 

 

 Wirbelsäulengymnastik für Senioren 

 

 Qigong 

 

 Kinoangebote 

 

 Sprachkurse 

 

 Malkurse 

 

 Autobiografisches Schreiben 

 

 Gedächtnistraining 

 

 kulturelle Exkursionen 

 

 Studienreisen 

 

 Vorträge verschiedenster Art 

 

 

Seniorenakademie Seniorenakademie 

Das bieten wir an: So arbeiten wir: Das sind wir: 

Seniorenakademie 


